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FJÖLGREINAR

Fjölgreinar 6.b - Hreyfing,spil og samvinnuleikir

Kennarar: Linda B. Thorlacius

Lýsing

Fjölgrein 1x í viku - hver lota uþb 9 vikur. Skipti lotunni þannig upp að við förum til skiptis í þrjú verkefni. Útihreyfing/leikir, spil og svo 
hreyfing,samvinnuleikir í íþróttahúsi. Svo rúllar þetta. 

Skólaárið

2024-2025

Helstu námsþættir vetrarins

Að nemendur fái góða og jákvæða upplifun af allskyns spilum og skák, geti sýnt samvinnu, farið eftir leikreglum og átt góð samskipti við hvort 
annað.   

Að nemendur geti leikið sér saman eða komist að samkomulagi með leiki, þar sem reynir á samvinnu, samskipti. Og einnig að þau geti farið eftir 
leikreglum í ýmsum leikjum. 

Kennsluskipulag vetrarins með fyrirvara um breytingar

Fjölgrein. Hver hópur er hjá mér í u.þ.b 6 vikur. Byggt upp þannig að við förum yfirleitt út að hreyfa okkur, förum í skemmtilega leiki eða aðra 
hreyfingu eins og göngu með leikjum, svo spilum við líka. Stundum gömlu góðu spilin eins og veiðimann og ólsen ólsen en einnig kenni ég 
þeim ný og skemmtileg spil. Stundum grípum við í skák og ýmis borðspil. Leyfa þessu að flæða aðeins eftir veðri og vindum sem og hópnum 
sjálfum. 

Námsmat

Metið er útfrá samvinnu, samskiptum, þátttöku í tímanum og hvort nemendur geti farið eftir leikreglum. 

Námsgögn

Skólalóð, nær umhverfi og svo spilastokkar. Stundum skák og borðspil. Íþróttasalur. 
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VIÐMIÐ ÚR NÁMSKRÁ

xx AS Fjölgreinar 5 bekkur - Hreyfing og samskipti

 farið eftir fyrirmælum

 sýnt virðingu og góða framkomu

 farið eftir leikreglum bæði í hóp- og einstaklingsleikjum

 átt jákvæð og góð samskipti


